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ESPERIENZA PROFESSIONALE

[ 09/2021 - alla data attuale ] Dirigente Medico
Montecatone Rehabilitation Institute - IMOLA (BO) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Centro di alta specialità, riferimento nazionale per la riabilitazione

intensiva di persone colpite da lesioni midollari

[ 12/2017 - alla data attuale ] Medico in formazione specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa
Policlinico Tor Vergata - ROMA (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Medico in formazione specialistica

[ 10/2020 - 08/2021 ] Medico in formazione specialistica
Policlinico Tor Vergata (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Attività clinica presso U.O.S.D. Terapia Antalgica (tutor Dott.ssa Silvia

Natoli): 

- acquisizione di competenze inerenti la gestione di pazienti con dolore acuto o cronico causato da

differenti patologie del sistema nervoso, vascolare, muscolo-scheletrico e viscerale;

- trattamento del dolore attraverso procedure diagnostico-terapeutiche mini e semi- invasive

(mesoterapia, infiltrazione trigger point e intra-articolari eco-guidate);

- Scrambler Therapy

[ 09/2020 - 08/2021 ] Medico in formazione specialistica
Fondazione Santa Lucia IRCCS - ROMA (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Attività clinica e di ricerca presso la UOC Neuroriabilitazione 1, Unità

Spinale (tutor Dott. Giorgio Scivoletto): 

- acquisizione di competenze circa la gestione dei pazienti con lesione midollare;

- valutazione e classificazione dell' impairment attraverso la scala ASIA;

- diagnosi e cura del dolore neuropatico e muscoloscheletrico dei pazienti con lesione midollare;

- conoscenza delle principali strategie di Terapia Occupazionale nei pazienti tetraplegici e paraplegici.

[ 01/2020 - 09/2020 ] Medico in formazione specialistica
Fondazione Santa Lucia IRCCS , Ardeatina 306/354 - ROMA (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Attività clinica e di ricerca presso la UOC Neuroriabilitazione 4 (tutor

Dott. Marco Traballesi e Dott. Stefano Brunelli):

- gestione di pazienti con patologie neurologiche (esiti di stroke, m. di Parkinson) e ortopediche (postumi

di amputazione di arto inferiore e interventi di artropresi di anca e ginocchio);

- valutazione multidimensionale sanitaria e sociale del Paziente, definizione del percorso assistenziale

integrato, elaborazione del Progetto Riabilitativo Individuale, effettuazione di precisi Programmi

Rieducativi di intervento (motorio, ortesico, farmacologico, logopedico, occupazionale, strumentale);

- gestione dell' équipe multidisciplinare.

[ 11/2018 - 12/2019 ] Medico in formazione specialistica
Policlinico Tor Vergata - ROMA (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Attività clinica presso l'Ambulatorio di Medicina Fisica e Riabilitazione

(tutor Dott.ssa Concetta Ljoka):

- acquisizione di competenze nella gestione ambulatoriale di patologie dell'età evolutiva

(paradismorfismi, disturbi dello sviluppo), patologie geriatriche (sindromi da immobilizzazione,
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decadimento della performance cognitiva), patologie neurologiche, ortopediche, reumatologiche;

- prescrizione e collaudo di ausili, ortesi e protesi;

- prescrizione di terapie farmacologiche e riabilitative (terapie fisiche strumentali e programmi rieducativi

motori);

- interventi mini-invasivi (mesoterapia antalgica e infiltrazioni intra-articolari eco-guidate).

[ 01/2018 - 11/2018 ] Medico in formazione specialistica
Policlinico Tor Vergata - ROMA (RM) ITALIA
Attività o settore: sanita'

Principali attività e responsabilità: Attività di Consulenze Fisiatriche presso i Reparti di Degenza del

Policlinico Tor Vergata (tutor Dott.ssa Concetta Ljoka):

- acquisizione di competenze circa la gestione e le esigenze riabilitative dei pazienti durante la degenza

ospedaliera per acuti;

- elaborazione del Progetto Riabilitativo Individuale e prescrizione di specifici Programmi (motorio,

respiratorio, ortesico);

- definizione del setting adeguato per la prosecuzione dell'iter riabilitativo dopo il ricovero (gestione dei

trasferimenti in strutture riabilitative post-acuzie/ prescrizione di ausili per il rientro a domicilio).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

[ 2017 - 2022 ] Medicina Fisica e Riabilitazione
Università degli Studi di ROMA 'Tor Vergata'
Sede: ROMA

Votazione finale: 110/110

Livello QEQ: 8

Livello NQF: Scuola di specializzazione

Titolo della tesi: "Il dolore dopo lesione midollare: risultati di una survey in persone con lesione

midollare cronica”

[ 2009 - 2017 ] MEDICINA E CHIRURGIA
Sapienza Università di Roma
Sede: ROMA

Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia

Votazione finale: 109/110

Livello QEQ: 7

Livello NQF: Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni)

Titolo della tesi: STEATOSI EPATICA NON ALCOLICA, URICEMIA E STIMA DEL RISCHIO

CARDIOVASCOLARE SECONDO LINEE GUIDA ESC/EAS 2016.

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

[ 2020 ] CORSO DI FORMAZIONE
Corso FAD 'Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2'
Università degli Studi di ROMA 'Tor Vergata'
Descrizione attività:

Ente organizzatore: EDUISS Formazione a distanza (FAD) in salute pubblica dell'Istituto Superiore di
Sanità (ISS)

STUDI PRE-UNIVERSITARI  

[ ] Diploma italiano

COMPETENZE LINGUISTICHE  

Lingua madre: Italiano

  Altra(e) lingua(e)
 
Francese
ASCOLTO: B1  LETTURA: B1  SCRITTO: B1
INTERAZIONE ORALE: B1  PRODUZIONE ORALE: B1
 
Inglese
ASCOLTO: B2  LETTURA: B2  SCRITTO: B2
INTERAZIONE ORALE: B2  PRODUZIONE ORALE: B2
 

  Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


COMPETENZE DIGITALI  

  AUTOVALUTAZIONE

ALFABETIZZAZIONE

SU INFORMAZIONI E

DATI

COMUNICAZIONE E

COLLABORAZIONE

CREAZIONE DI

CONTENUTI DIGITALI
SICUREZZA

RISOLVERE

PROBLEMI

- - - - -

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION

Elaborazione testi: (Avanzato) | Fogli elettronici: (Intermedio) | Suite da ufficio: (Avanzato) | Web

Browser: (Avanzato)

GESTIONE SISTEMI E RETI

Architetture di rete: (Base) | Sistemi Operativi: (Base)

GESTIONE DATI

Sistemi di gestione di database (DBMS): (Base)

GRAFICA E MULTIMEDIA

(Intermedio)

PATENTE DI GUIDA  

  Patente B / Automunito

PUBBLICAZIONI  

Articolo su rivista "Ecografia muscoloscheletrica" ; Il Fisioterapista ; edi-ermes (2018)

Tesi di Laurea "Prevenzione delle atlopatie del karate" (2018)

"Epidemiologia delle atlopatie nel karate" (2018)
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